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Y la persona debe conmderarse asi mlsma PARE A
\‘ . ’_ T L ,’ n" A\\
N ‘como si ella hublera salido de Eglpto : Py
‘- "Y/v > PR L LA A R A ST O PYF RS " ';‘-".i.' : A O
/ "N -
h '\ Esta es una Hagada resumida especialmente en las secciones del Maguid, Barej y Halel. < .“. : "N
A A Nuestra intencion es que cada hogar del Pueblo de Israel pueda vivenciar < \’ » )
- " v una noche de Pesaj, es por eso que ofrecemos los lineamientos basicos y generales “V.‘
- 4/ de la Hagada, sin embargo, como ensefia la tradicion: AS S
. / o™
~ /V KOL HAMARBE HAREI ZE MESHUBA], L)-. : :
l J TODO EL QUE AGREGUE SERA BENDECIDO. ‘/ 2
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3 Queridos Ioneros,
. En esta noche de Pesaj, nos reunimos alrededor de la mesa de las generaciones, la
- )

3 » v llegada de esta noche nos trae recuerdos de sedarim y con ellos armamos este
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nuevo Seder. Con corazones llenos de gratitud por la libertad que disfrutamos y
con una profunda conciencia de aquellos que alin anhelan la suya. Este Pesaj es
especial, no solo por la celebracion de nuestra propia liberacion, sino también por
el [lamado urgente a solidarizarnos con aquellos que alin estan cautivos.

En Israel y en todo el mundo, enfrentamos desafios que nos recuerdan la
fragilidad de la libertad y la importancia de defenderla con valentia y
determinacion. En este momento crucial, cuando recordamos la historia de
nuestra liberacion del antiguo Egipto, también reflexionamos sobre la situacion
actual y nos comprometemos a ser agentes de cambio para aquellos que aiin
buscan la libertad.

Hoy, mientras nos reunimos en la mesa de Pesaj, nuestros corazones estan con los
134 secuestrados y sus familias. Deseamos fervientemente que pronto encuentren
la libertad. Que nuestras tefilot y acciones contribuyan a su liberacion y a la
construccion de un mundo donde todos puedan vivir en paz.

Que esta Hagada sea un recordatorio poderoso de nuestro compromiso con la
justicia, la solidaridad y la esperanza. Que nuestras conversaciones inspiren
acciones, y que nuestras acciones generen un cambio significativo en la vida de
aquellos que necesitan nuestra ayuda.

Que todos tengamos un Pesaj lleno de amor, unidad y la promesa de un futuro
mas brillante. ; Juntos, podemos hacer la diferencia y trabajar hacia un mundo
donde la libertad sea verdaderamente universal!

" jiBienvenidos a la Hagada lonera, y que esta noche sea el comienzo de un viaje de
~ . . .7
W) esperanzay liberacion para todos!

Jag pesaj kasher ve samea;j!

Seminarista Brian Menes Wainstein.
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Los origenes de Pesaj

La palabra Pesaj aparece por primera vez en la Tora en la narracion del éxodo de los hijos de P

NN Israel de Egipto. Moshé utiliza la palabra cuando indica que D’s “eludira o pasara por encima” de
- ‘\) las casas de los hijos de Israel durante la décima plaga, la matanza de los primogénitos, que
N & 7 ocurrié el 15 de Nisan. Los israelitas marcaron las puertas de sus moradas con la sangre de la ‘.‘
. ofrenda de Pesaj y asi sus primogénitos fueron salvados.
:
La festividad de Pesaj se celebra el 14 de Nisan y la festividad de las matzot empieza el 15.
“r Ambos nombres se refieren a celebraciones relacionadas. Pesaj conmemora la salvacion de los
r primogeénitos y su transformacion en pueblo. La comida del Seder de Pesaj celebra este evento.

S La festividad de las matzot indica el periodo de una semana en que se come matza y se suprime
la levadura, ya que el pan de los israelitas no alcanz6 a leudar antes de su abrupta partida.

" Importante para antes
de nuestra noche del Seder

v’ Sacar todo el Jametz (harina leudada) del
hogar.

v’ Limpieza profunda del hogar.

v" Comprar vino o jugo de uva kasher LePesaj.

v" Disponer la mesa con la mejor de las vajillas.

Estas son las 4 Mitzvot
que tenemos que cumplir
en la noche del Seder:

Tomar 4 copas de vino.

Narrar la historia de la salida
de Egipto.

Comer matza.

Comer maror.




Preparamos la Keara (El plato del Seder)

Seglin nuestra tradicion, las familias judias nos

reunimos en la primera noche de Pesaj para celebrar /‘.‘
con una cena festiva que Ilamamos Seder (6rden (:\.‘
" ritual) la salida de Egipto. En esta ocasion relatamos el N
éxodo de Egipto por medio de la recitacion del texto
de la Hagada, bebemos cuatro copas de vino en las A = :
etapas indicadas durante la narracion. [é\;
&

La keara es el plato del Seder, que contiene seis

elementos simbolicos. El séptimo elemento son las tres
matzot que se colocan en un plato adicional. /(:
»
»

Los seis elementos del plato del Seder son:

Zroa (hueso de cordero o ala de pollo), simbolo de la ofrenda de Pesaj, Gnico
elemento de la keara que no se consumira en la cena.

Beitzda (huevo duro), simbolo de las ofrendas hechas en el Templo de
> lerushalaim. Estd quemado, como destruido esta el templo y sera consumido
;’) como parte de la cena en la noche del Seder.

Maror y Jazeret (hierbas amargas, rabano y lechuga generalmente), que

< > simbolizan la amargura y el rigor de la esclavitud en Egipto.
" Karpaz (apio o papa), que luego se mojara en agua salada, nos indica que el
- renacer a la libertad es duro.
b a
.

2 B Jaroset (mezcla de nueces, manzana, vino y canela), que simboliza la arcilla con

-

b » la que los esclavos moldearon los ladrillos de los palacios egipcios.

R
~ Al comienzo el exilio egipcio fue placentero, pero pronto se convirti6 en muy

amargo. Asi también la lechuga primero es dulce pero luego sentimos su gusto
amargo.




HADLAKAT HANEIROT
Encendido de las velas

Las primeras dos noches de Pesaj se encienden velas,
con la bendicion “Lehadlik Ner Shel lom Tov”.
Cuando el primer dia de Pesaj coincide con Shabat,
el viernes por la noche, 18 minutos antes de la
puesta del sol, se encienden las luminarias de Shabat
y de lom Tov y se bendice: “Lehadlik Ner [Shel
Shabat] VeShel lom Tov”. El sabado después de la
salida de las estrellas, desde una llama preexistente,
se encienden las velas de la festividad. Todos los
agregados que aparecen en esta pagina entre
paréntesis se agregan solamente en Shabat.
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Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej Haolam, Asher Kidshanu Bemitzvotav \\‘
Vetzivanu Lehadlik Ner [Shel Shabat] VeShel lom Tov >
. Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej Haolam, sheejeianu vekiemanu vehiguianu lazman haze Q

Wy
&

Bendito eres Ta, Adonai, Dios nuestro, Rey del Universo, que nos santificaste
con tus preceptos y nos ordenaste encender las velas (de Shabat) y de la
Festividad. Bendito eres T Adonai, D’s nuestro, Rey del Universo, que nos
concediste la vida, nos sostuviste y nos hiciste presenciar este momento.
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1 En el Kidush santificamos el tiempo. En la tradicion de Israel £~:' |
no existen lugares sagrados sino momentos sagrados. } L _"
KADESH La disposicion del tiempo es lo que marca la diferencia entre =
wl—r: un esclavo y una persona libre, somos libres cuando nos p
--‘- damos nuestro propio tiempo. Y ese tiempo se convierte en /“
un instante sagrado cuando lo compartimos con el otro, < “'.
cuando elevamos una simple comida a un momento de D 4
conexion entre las generaciones, para compartir asi historias

% i el el pasadas y suefios futuros. A}‘ :
NN
0™
Quien dirige el Seder se pone de pie, junto a los demas comensales, i
y sosteniendo la copa sobre su palma derecha pronuncia la siguiente bendicion, “/“
al finalizar todos se sientan y beben su copa reclinados hacia la izquierda. (-:’; . ) |

\N
\’\ \
(Solo en Shabat comienza aqui) \“‘

.
Vaiehi erev vaiehi boker iom hashishi. Vaiejulu hashamaim veaharetz vejol tzvaam. Vaijal Elohim baiom ’
hashvii melajto hasher asa. Vaishbot vaiom ashvii mikol melajtd asher asé. Vaibarej Elohim et iom )
ashvii vaikadesh ot6 ki vo shabat mikol melajt6 asher bara Elohim lahasot. }

:
\

A
(Cuando no es Shabat comienza aqui) <\ 3
Baruj Ata Adonai, Eloheinu Melej Haolam, bore pri hagafen. Baruj ata Adonai Eloheinu Melej Haolam ‘\Q\"
asher bajar banu mikol am veromemanu mikol lashon vekidshanu bemitzvotav. Vatiten lanu Adonai AN

Eloheinu beahava [en Shabat: shabatot limenuja u] moadim lesimjé jaguim uzmanim lesason. Et iom . \. \

[hashabat hazé veet iom] jag hamatzot hazé. Zman jerutenu [beahava] mikra Kodesh zejer litziat A
mitrzraim. Ki vanu vajarta veotanu kidashta mikol haamim [veShabat] umoadei kodsheja [beahava \-( »
uveratzon] besimja ubesason injaltanu. Baruj ata Adonai mekadesh [hashabat ve] Israel veazmanim. / A
ASQ
(El sabado a la noche —motzaei Shabat — se agrega) N \.
‘~A\.
Baruj Ata Adonai, Eloheinu Melej Haolam, bore meorei ha-esh. Baruj Ata Adonai, Eloheinu Melgj b

Haolam, hamavdil bein kodesh lejol, bein or lejoshej, bein Israel la-amim, bein iom hashevii lesheshet “
iemei hamaasé, bein kedushat Shabat likdushat lom Tov hivdalta, ve-et iom hashevii misheshet iemei [
hamaasé kidashta, hivdalta vekidashta et amja Israel bikdushateja. Baruj Ata Adonai hamavdil bien P
kodesh lekodesh. »

Ln
\\
(Siempre se finaliza con esta bendicion — solo la primera noche de Pesaj) ‘J
Baruj Ata Adonai, Eloheinu Melej Haolam, sheejeianu vekiemanu vehiguianu lazman haze A ’\
NS
L\
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2 “Lavarse las manos” para el pueblo judio no es sinonimo de
eximirse de la culpa sino por el contrario, es un simbolo de
UR]ATZ responsabilidad y compromiso. Como durante toda la noche
n-n comeremos todos del mismo plato, de la Keara, al lavarnos
r - s las manos al comienzo estamos responsabilizandonos de

cuidar al otro y a nosotros mismos.

Nos lavamos las manos. Vertemos el agua desde un recipiente tres veces en una mano
y tres veces en la otra de forma intercalada. No recitamos ninguna bendicion.




“Donde quiera que haya lagrimas, el judio debe llorar”. Como
hemos sufrido y experimentado en carne propia como pueblo,

KARPAS no podemos ser indiferentes ante el dolor ajeno. Hoy nosotros
somos libres, pero decidimos recordar también las lagrimas de
DB-,D nuestros antepasados y de todos aquellos que sufren diversas

formas de esclavitud en nuestro propio tiempo.

Tomamos un trozo de apio, de papa o de cualquier fruto de Ia tierra,
lo sumergimos en agua con sal y recitamos la siguiente bendicion.

TIIRT M8 XY ,07100 920 WK 7 ANK 103

Baruj atd Adonai Bendito seas Dios nuestro,

wy )
Eloheinu melej haolam, é Rey del Universo, creador
boré pri haadama. del fruto de la tierra

Comemos la verdura remojada en agua salada:

4 La matza del medio representa el pan de la pobreza
(Lajma Ania). Al cortar la matza por la mitad tomamos
IA]ATZ conciencia de que quienes no estan seguros de cuando
nq tendran su proxima comida, y por esto no comen todo
r en un instante, sino que guardan una porcion para
después.

Tomamos la matza del medio de las tres matzot y la partimos en tres. La mas grande es
el Afikoman, que los nifios deberan encontrar mas tarde. La mas pequeifia la
utilizaremos para la bendicion del Hamotzi.

“Vehigadeta Lebinja, y le contaras a tu hijo”.

5 Hagada en hebreo no es solamente una narracion, sino que
también significa “conectar” o “unir”. La historia de Pesaj
MAGU[D une a las generaciones alrededor de una mesa. Cuando
1‘:?: Moshé le reclamo al faraon la liberacion de Egipto le dijo:

“con nuestros jovenes y con nuestros ancianos iremos”. Solo
sera una festividad para el Eterno cuando todas las
generaciones se sienten juntas alrededor de la misma mesa.

o2 conrme /
X)lonA SO



Levantamos la bandeja con las matzot y decimos:

~ |
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. > Ha lajma ania di ajalt abahatana beara - Este es el pan de la pobreza que comieron nuestros N
N dimitzraim. Kol dijfim ietei veiezuj. 7 padres en latierra de Egipto. Todo el que tenga
: Hashata haja, leshana habaa beara < hambre que venga y coma. Todo el que lo necesite
A deisrael, hashata avdei leshana habaa que venga y haga el Pesaj. Este afio estamos aqui, el
“» benei jorim. proximo afo en la tierra de Israel. Este afio somos
r esclavos, el proximo afio seremos libres.

Llenamos la segunda copa y el hijo pregunta Ma nishtana.

A ni>%a San nrm n220 Mnw: N
12y 192 - mga 1290 ,nwm yon ooix ux nivha Hiav

i m1a A%750 - ,nip IR PO0IX nx niHn Soavw

'2omyn "nw M7 02727 - N0 DYD 170X 157200 UK PX niha 5w
1?pa0m 093 N0 NP9 - 130N P PAVT 12 1HIIX AR Ni>en 533v

.
¢Ma nishtana halaila azé micol aleilot? ¢En que difiere esta noche de las demas "ty
Shevejol haleilot anu ojlim jametz umatza, noches? Todas las noches comemos jametz W)
halaila aze culo matza 0 matza, esta noche solamente matza Todas ¢
Shevejol haleilot anu shear ierakot, halaila % las noches comemos cualquier verdura, G \
azé culdé maror «»  estanoche, solo verduras amargas. En 0
Shevejol haleilot ein anu matbilin afilu todas las noches no mojamos las verduras N\
paham ejat, halaila azé shtei peamim ni una vez, esta noche dos veces. Todas las "‘

noches comemos sentados o recostados, N

Shevejol haleilot anu ojlim bein ioshbin

. ;i . , . Esta noche todos comemos recostados.
ubein mezubin, halaila azé culanu mezubin

Volvemos la bandeja a su lugar con las matzot parcialmente descubiertas y cantamos:

PN 132 NNX T 073y

Avadim hainu, ata benei jorim.



'
Los cuatro hijos b
-

. 4 Bendito es el Omnipresente, ;bendito sea El' Bendito es El que dio la Tora a su pueblo Israel, e
ibendito sea EI' La Tora habla de cuatro hijos: Uno es sabio, uno es malvado, uno es simple, y L _a~
NN uno no sabe como preguntar.

: "y El sabio, : qué dice? ; Qué son los testimonios, los estatutos y las leyes que Adonai, nuestro y ‘ ‘
: y'/ D’s, nos ordend? Tu, a su vez, has de instruirlo en las leyes de Pesaj, hasta la que dice que no £ .“ .

; ,'f se debe comer postre después de la ofrenda de Pesa;j. N
a

t/ . l’-ll malvado, ; qué dice? ; Qué es este trabajo para ustedes? ;Dice para ustedes, pero no para A/ .
:J El' Al excluirse a si mismo de la comunidad, ha negado aquello que es fundamental. T, por P
o) lo tanto, dile: Es por esto que Adonai hizo por mi cuando sali de Egipto; i por mi, pero no /'; ‘.
/1 por él! ;Si él hubiera estado alli, no hubiera sido redimido! & \ ;
r El simple, : qué dice? ;: Qué es esto? De modo que le diras: con mano fuerte nos sacoO Adonai i >
b de Egipto, de la casa de esclavos. < /‘ “
:/” En cuanto a aquél que no sabe como preguntar, ti debes iniciarlo, como fuera dicho: \ ‘\‘\
D Contaras a tu hijo en aquel dia diciéndole que es por esto que Adonai hizo por mi cuando sali A\ \o \
. fj de Egipto. - J
- o !
- Hay también un quinto hijo, del que nunca hablamos en Pesaj, hoy no podemos explicarle h
™ j! nada porque esta tan alejado del judaismo que este afio tampoco vino al Seder, A este hijo ’
"\“ ; deberas acercarlo con carifio y paciencia, y contarle que él también es hijo del Pueblo de A\
. Israel, y parte de esta tradicion que cuidamos y que cuidoé de nosotros durante miles de afios. . :

» »  LaHistoria S0 )

Hace mucho tiempo, nuestros antepasados residian mas alla del rio Eufrates, Teraj el padre de N 3
Abraham, y el padre de Najor servian a otros dioses. Pero D’s tomo al patriarca Abraham de A
»y mas alla del rio y lo condujo a través de toda la tierra de Canaan. Multiplico su descendencia. .4'( - N
y/ le dio a Itzjak y a Itzjak le dio a lakov y a Esav, y a Esav le entregd el monte de Seir, mas A D
lakov y sus hijos descendieron a Mitzraim

La promesa la hizo D’s a Abraham: “Has de saber que tu simiente sera extranjera en tierra
que no es de ellos, y ellos los esclavizaran y los haran sufrir, durante cuatrocientos afios. Mas £
Yy yo también juzgaré a la nacion a la que serviran, y luego de esto saldran con gran fortuna”. “* _° SN
Yy

Esta es la noche de la fiesta en que se cumple la promesa, y asi como se cumple una de las O
» 7' promesas, asi el resto de las que figuran en el libro de los profetas. También las se cumpliran. A

\,7 Cada generacion esta obligada a revivir la epopeya del éxodo y a hacer un esfuerzo A
- comprometido para surgir renovado de ella. N

10 CENTRO Vo o\
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Cubrimos las matzot, levantamos las copas y cantamos: -

Ani935 3hp orpaiy 1M 11T 523w ’ex nihab why map 1253 TR KW b wniax vy Nm e -
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% " \eish sheamda lahaboteinu velanu? She Y esta promesa fue la que mantuvo a nuestros [

lo ejad bilbad amad aleinu lejaloteinu, W ant.epasados y a,nosotros, pues no fue solo uno N

hela shebecol, dor vador omdim aleinu @; quien se levanto 'contra nosotros para . (“‘ »

lejaloteinu, Vehakadosh baruj hu exterminarnos, sino que en cada generacion se \\‘4

levantan contra nosotros para aniquilarnos, mas

matzileinu miyadam. el Santo, bendito es El, nos salva de sus manos.

Dejamos la copa sobre la mesa y descubrimos la matza

De la copa que llenamos vaciamos una parte con la mencion de cada plaga.
Es un simbolo que nuestra felicidad se ve menguada por el sufrimiento,

"\ i aun de quienes son nuestros declarados enemigos. 5
: .* ‘. ) 1
A~ Con el recitado de cada plaga sacamos unas gotas de vino de nuestras copas: \?. “ ‘
Dam (Sangre), Shjin (Ulcera), * \0\
Tzfardea (Ranas), Barad (Granizo), i,
Kinim (Piojos), Arbé (Langosta),
Arov (Bestias), Joshej (Oscuridad),
Deber (Pestes), Makat Bejorot (Muerte a los primogénitos).
Daieinu T OLDY 072 Y KDY OIIRHn IR 9N

317 m*‘r‘m: My N2) owew o3 nvy 1o

Por Ia liberacion de Ia
2T OIS NN 1T KDY n;r*n‘vg;; Moy o8

esclavitud. Por la division

de las aguas. Por el mana 1277 O3n Py 15 1M DY o793 Ny T Aty

D b W7 0o R 1 mp N oy ' 10 Ao
» conducirnos a través del . . . 5 \ ) 5 L

,7 desierto. Y por la Toray T RT3 100032 WMALT KO 077 DN 1D D72 1N

. latierra de promision. 17T 92IND IR YRY KDY 72772 92IN2 12w A

« % . [Estamos agradecidos por aya mypi prymn 937 m2 1278 P20 K91 I W vRY N
R la dimension espiritual
N T 1T T EDT KDY TR BRI TR 58 PES 9N

\ que todo ello nos ha

. 5 significado y nos significa 27 NawT oy o 0 N9 m oy aonT Ty |
hoy a todos nosotros. Si 27 70 T .,;5!? nI7P N“?J ﬂ;?;—?tl N 3.‘1‘? 103 ’158
solo nos hubiera dado . ' S i
una sola de las tantas W TR DY q:i? 10 xL’W: Rl H@‘? 127P 'ﬁs
bondades que nos ha 1™ ‘7&5?;7'.' 'r-m‘v fhlophioiyt R"j] mbisinieh -13‘? i 1PN
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: Hilu hotzianu miMitzraim, velo hasa baem shefatim, daieinu [s ¥
: 1 ! . 4
Hilu hasa baem shefatim, velo hasa beheloeiem, daieinu e
; _ Hilu hasa beheloeiem, velo harag et bejoreiem, daieinu |
. 4
" y," Hilu harag et bejoreiem, velo natan lanu et mamonam, daieinu 3
. A\
v Hilu natan lanu et mamonam, velo karah lanu et haiam, daieinu ‘
y o . . . . .« o p
/. Hilu karah lanu et haiam, velo heeviranu betojo bejaraba, daieinu :
Ty 4

r J Hilu heeviranu betojo bejaraba, velo shikah tzareinu betojo, daieinu A ;?

~ :

v Hilu shikah tzareinu betojo, velo sipek tzorjeinu bamidbar harbaim shana, daieinu £&25a
4 Hilu sipek tzorjeinu bamidbar harbaim shana, velo heejilanu et haman, daieinu ' “
» Hilu heejilanu et haman, velo natan lanu et hashabat, daieinu . \ \

A <
. . . . . . . . e ’

‘: »  Hilu natan lanu et hashabat, velo kerbanu lifnei har Sinai, daieinu LAY
b ¢
¢ 7 4 Hilu kerbanu lifnei har Sinai, velo natan lanu et hatora, daieinu \.
—~ - . - . .

« « Hilu natan lanu et hatora, velo hijnisanu L’eretz Israel, daieinu ’,
*_ " Hilu hijnisanu L’eretz Israel, velo bana lanu et beit habejira, daieinu !
K ‘
\"‘ WL
. N . ‘

. . . : O
\y.-' i Cuanta gratitud debemos al Omnipotente! . :

<o
% Si nos hubiera sacado de Egipto y no les hubiera hecho juicio. Nos habria bastado. 4N

M v  Silos hubiera juzgado y no hubiera juzgado a sus idolos. Nos habria bastado. d LS ‘,

N 4 Si hubiera destruido a sus idolos y no hubiera matado a sus primogénitos. Nos habria bastado. A
Si hubiera matado a sus primogénitos y no nos hubiera dado sus bienes. Nos habria bastado. <»
) Si nos hubiera dado sus bienes y no nos hubiera separado las aguas del mar. Nos habria bastado. A°
»y Si nos hubiera separado las aguas del mar y no nos hubiera conducido en seco. Nos habria bastado. * ;\‘
y Si nos hubiera conducido en seco, y no hubiera ahogado alli a nuestros opresores. Nos habria y "n b 0‘
g bastado. A
%  » Si hubiera ahogado alli a nuestros opresores, y no hubiera satisfecho nuestras necesidades en el A
"« Vdesierto por cuarenta afios. Nos habria bastado. ‘ \ N
% % Si hubiera satisfecho nuestras necesidades en el desierto por cuarenta afios, y no nos hubiera ‘ - P
4 alimentado con el mana. Nos habria bastado. AN

v Si nos hubiera alimentado con el man4, y no nos hubiera dado el Shabat. Nos habria bastado. ) 5
. ? ~ Si nos hubiera dedo el Shabat, y no nos hubiera aproximado al Monte Sinai. Nos habria bastado. ) 4
» « Sinos hubiera aproximado al Monte Sinai, y no nos hubiera dado la Tora. Nos habria bastado. [

. i nos hubiera dado la Tora, y no nos hubiera introducido en la tierra de Israel. Nos habria bastado. /.,
¥ Si hubiera dado la Tora hubiera introducid lati de Israel. Nos habria bastad -
.y Si nos hubiera introducido en la tierra de Israel y no nos hubiera construido el Templo de Oracion .'_< :
vy para todos los Pueblos. Nos habria bastado. P~
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Por eso, le debemos gratitud, por cuanto El nos saco de Egipto, los condeno, destruyo a sus

P
idolos, mato a sus primogénitos dandonos sus bienes, separ6 para nosotros el mar haciéndonos ="
atravesarlo en seco, y ahogo a nuestros opresores en sus profundidades; satisfizo nuestras o

. necesidades en el desierto por cuarenta afos, alimentandonos con el mana; y nos dio6 el o

;\.\) Shabat y nos acerco al Monte Sinai otorgandonos la Tora; y nos condujo a la Tierra de Israel,

Q » construyéndonos el Templo de oracion para todos los Pueblos.

. Raban Gamliel solia decir: “Aquellos que no han explicado tres cosas durante el Seder, no han
cumplido con su obligacion. Estas tres cosas son Pesaj, Matza y Maror.

¥ Pesaj: Como recordatorio que D’s, paso por todas las viviendas de los israelitas en Egipto,
cuando hiri6 a los egipcios y salvo nuestras casas.

Matza: Para recordarnos a nosotros mismos que atin antes que la masa de nuestros
antepasados haya tenido tiempo de levar, D’s, se revel6 y los redimio.

Maror: Para recordarnos que en Egipto amargaron las vidas de nuestros antepasados con
A trabajos forzados.

.

Segullda copa,
19371 19 X112 D217 1o DR 7 ApK 33

Baruj at4 Adonai, Eloheinu X Bendito eres Dios nuestro, Rey del

melej Haolam, bore pri hagafen. Universo, creados del fruto de la vid.

Tomamos la segunda copa.

RA] ATZ Nos lavamos las manos. Vertemos el agua desde un
recipiente tres veces en una mano y tres veces en la otra de
rnﬂ forma alternada. Recitamos la siguiente bendicion:

DI, 12'03 bYW PRIYR3 MU WX 0710 T2p iy 7 a3

Baruj atd Adonai eloheinu melej aholam, w Bendito eres t0, Dios nuestro, Rey del *
asher kidshanu bemitzvotaiv vtzivanu al éfﬁ Universo, que nos santificas con tus ‘
netilat iadaim. mandamientos, y nos ordenas S F
lavarnos las manos. -
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el pan. Sin embargo, D’s no hace el pan, El nos da el trigo

, ~a
: MOTZI - MATZA para que nosotros hagamos con él nuestro pan. Esta noche, al | . .,

i . . elevar las matzot, recordamos que D’s nos entrega dos —
- ngp 8 31n bendiciones: la materia prima y nuestra capacidad de

- .
AN transformarla. Tal como transformamos el trigo en pan, y la 4/

“Sacas el pan de la tierra” es la bendicion que hacemos sobre {

servidumbre en libertad, tomemos conciencia que con la </ N ‘
» -
ayuda de D’s podemos transformar toda nuestra realidad. 3
N
Sostenemos las matzot elevadas y realizamos las siguientes bendiciones sin interrupcion. ,[.
) o Luego el conductor del Seder reparte un poco de la matza superior para cada uno de los comensales -
y la comemos mientras estamos reclinados hacia nuestra izquierda: .\.
- -»
A.‘ -
PINGT 10 O7 XA DWW 120 WK 7 AHK T2 -
A\ P
2 . - . 1
A Baruj at4 Adonai eloheinu melej haolam Bendito eres tu, Dios nuestro, Rey del oW )
- amotzi lejem min aharetz Universo, que nos santificas con tus \~ \
mandamientos, y produces el pan de la tierra. ‘\
\ “
N¥D N2 DY WX PRIYRI NYTR WK 0717 120 WIOK 7 NnX T3 \E
Baruj atd Adonai eloheinu melej aholam Bendito eres tu, Dios nuestro, Rey del
asher kidshanu bemitzbotav vetzivanu al & Universo, que nos santificas con tus . t
ajilat matza. mandamientos, y nos ordenas comer matza. /‘. \
X
Dividimos la matza y repartimos. \\‘ A
ho
A \\\‘
/‘. -
La lechuga es dulce al comienzo y amarga al final. Muchas veces 0 * :\
9 asi nos sucede en la vida. La esclavitud suele comenzar con A 3%
. M AROR palabras dulces que terminan, con el paso del tiempo, en amargas ,/\:
o . tragedias. Cada uno de nosotros se esclaviza en algo que comienza -\
.
—n-ln como una aventura, como algo atractivo, como algo inocente. Esta > \ |
.‘ N ¥ noche nos da la posibilidad de reflexionar sobre qué cuestiones ““».‘/*\
*» N comienzan siendo dulces, pero nos dejan al final un gusto amargo. ‘\‘
\\‘ /’. » s b
: . Todos tomamos un poco de maror y lo mezclamos con jarozet. ‘.' . .
k Recitamos la siguiente bendicion y lo comemos sin reclinarnos. \:Q‘::
N\~
21 N20K DY M) YRIYAI NWTR YK L0V 790 TOR 7 Aax 112 /}\!
Baruj Ata Adonai eloheinu melej wyy  Bendito seas tu, Dios nuestro, Rey del Universo, A‘ﬁ
haolam, asher kidshanu bemitzvotav 4,  que nos santificas con tus mandamientos y nos 1 -
vetzivanu al ajilat maror. ordenas comer la verdura amarga. & ;
‘/\




10 Hace unos dos mil afios, Hillel enfrento el desafio de

'\i\. C ORE] reemplazar el servicio del templo destruido. EI tomaba u’n
- )> poco de cordero, un poco de maror y un trozo de matza, Y
. -na con ello cumplia con lo indicado “con matzot y hierbas >
-I . amargas lo comeran”. - b
.
» Tomamos la matza inferior y untamos un poco de maror en ella.

Luego pronunciamos la siguiente oracion y la comemos reclinados
sin pronunciar ninguna bendicion.

No hay alegria sin pan y sin vino, dice el Talmud. Luego
1 de haber relatado la salida de la esclavitud hacia la

SHUL]AN ORE] libertad, es momento de celebrar como reyes, duefios de

. 5 nuestro propio tiempo y destino. Y siguiendo el principio
1ﬁ1” ]U e w de aquel refran judio: “Nos quisieron matar, no pudieron,

a comer”.

Disfrutamos en familia y con amigos de la comida festiva.

12 En este momento los mas pequefios del hogar deben buscar
TZ AFUN el Afikoman (el trozo de matza envuelto en una servilleta).
Al encontrarlo, todos los comensales deben comer un poco
Taag de esa matza ya que el primer sabor y el tiltimo de la cena
T debe ser el de la matza.

Se acostumbra a dar un obsequio a los nifios luego de encontrar el Afikoman.
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13 “Veajalta, vesabata uberajta -y comeras y te saciaras y - -
bendeciras-". Asi nos indica la Tora. EI bendecir transforma L "
BARE] cada momento en un acto sagrado. En la noche que ——
a.‘ 2 recuperamos nuestra libertad fisica y aspiramos a concretar
nuestra libertad espiritual, al bendecir tomamos conciencia de
nuestra fortuna. N
»

R TR SxTe B3 Spy by oiby apyr xam eina ot b 8

Ose shalom bimromav, hu iaase shalom W2 Quien establece la paz en las alturas traiga la

aleinu, veal kol israel beimru amen. & paz sobre nosotros y sobre todo Israel.

oIS P N8 T2 L p

Wy

\ Adonai 0z leamo iten, Adonai :é; Adonai dara fuerza a su puebloy lo
- ievarej et amo bashalom. bendecira con la paz.

Servimos la tercera de las copas de vino y recitamos la version mas reducida
del Birkat Hamazon (o bien birkat HaMazon tradicional) y al finalizar

‘.;. pronunciamos la bendicion sobre el vino y lo tomamos mientras estamos
Tercera copa, reclinados sobre el lado izquierdo.
‘.
;’) Oficiante: Javerai nebarej Comensales: Yei shem Adon-ai mebarej me ata ve ad olam. ‘. -3
.\) Oficiante: Bireshut javerai nevarej (E-loheinu) sheajalnu mishelo. \&‘

.
y Comensales: Baruj (E-loheinu) she ajalnu mishelo ubetuvo jaiinu. Todos: Baruj hu, ubaruj . ) |
shemo.]Baruj ata Adon-ai, E-loheinu melej haolam hazan et haolam kulo betuvo bejen bejesed

s uberajamim hu noten lejem lejol basar, ki leolam jasdo. ubetuvo hagadol tamid lo jasar lanu -
> veal iejsar lanu mazon leolam vaed. baavur shemo hagadol ki hu el zan umefarnes lakol umetiv ‘\
'/ lakol umejin mazon lejol briotav asher bara. Baruj ata Adon-ai hazan et hakol.Kakatub veajalta > “

: vesabata uverajta, et Adonai eloheja al aaretz a tova asher natan laj.Baruj ata Adonai al aaretz “ ™
.\ NN veal amazon. Ubne ierushalaim ir acodes bimehera beiameinu. Baruj ata Adonai, bone
% "\',. berrajamav ierushalaim amen.Ose shalom bimromav, hu iaase shalom aleinu veal kol Israel,
‘\' M ¥beimruamen. Adonai oz leamo iten, adonai ievaerj et amo bashalom.
R
»
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Baruj ata Adonai, Eloheinu melej 24 Bendito eres Dios nuestro, Rey del
haolam, bore pri hagafen. & Universo, creados del fruto de la vid.
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“Matjil bignut uMesaiem beShebaj, comenzamos con lo

negativo y terminamos con alabanzas, nos dice la Mishna.
HALEL Empezamos la noche relatando el dolor de la esclavitud y el
55 sufrimiento de nuestros antepasados. Ahora ya somos libres y
n es momento de celebrar”.

Servimos la copa de Eliahu Hanavi y abrimos simbodlicamente la puerta de nuestros hogares.
™\ Servimos la cuarta de las copas de vino. Recitamos y cantamos el Halel (presentamos aqui solo
A algunas de las partes del mismo). Al finalizar levantamos la copa y pronunciamos la bendicion
,7) sobre el vino y lo tomamos mientras estamos reclinados:

MY 1M DX 2pL? DX 5K 72 aRIp X2 90w 1R niozon b gy K5 WK 0vian S gnnn 5ov

Shefoj jamateja al hagoim asher lo iedauja, veal mamlajot asher beshimja 16 karau, ki ajal et
laakov veet navehu heshamu

DYDY ,D2DY M HD DTN DY DI0RN 7 RY I 0N I3 DX 1,280 M2 DX 11,1
K21 71 D5 Donmn KD DT A7 100 YN O DY DU YN DY Al 1D DNK 0112 .07 S
AM550 .05 T ARPD Y §720 AN AT T 53
Adonai zejaranu ievarej, ievarej et beit Israel, ievarej et beit Aaron, ievarej iréi Adonai haktanim
im haguedolim, iosef Adonai aleijem, aleijem veal beneijem; brujim atem laAdonai 0sé shamaim

vaaretz, hashamaim shamaim laAdonai vehaaretz natan livnéi adam; 16 hameitim iehaleld ia vel
kol iordéi duma, vaanajnu nevarej i4 meata vead olam, haleluid.

» R7551 ,0%1Y5 7 NnX,iTon 1hY 122 2 oKD 52 N3y ,oma b3 v nx 1550

Halelu et Adonai kol goim, shabjuu kol aumim ki gavar aleniu jasdé veemet Adonai leolam aleluia.

A7on abiph * 21w %2 75 3TN
375N o2iYh 1 Y X MK
1700 0YIYS 12 }I0X M XY MmN
FTom 0%iph @ 7 RY K1 IMN

Hodu laAdonai ki tov ki leolam jasd6 / lomar na Israel ki leolam jasd6 / lomr( na beit Aaron ki
leolam jasd6 / lomr( na iréi Adonai ki leolam jasdd

R L



Y AR TORYITHK 7 ,7R 7002, IRN 0w BRI Dm0 1200 X7 2% W v nane
RURD NIXTIM Ni272 MY AWTR ,NIRN MPAR ,ANAR NPT N ,M2WNm 11,7730 520,700
T BX 790 MR YR Anian ,nikb DN 1R LNIRTIAD X, ninawna i3 157 OX 7 Anx 12 0%y

Rapapiiern!
Ishtabaj shimja laad malkenu, HaEl hamelej hagadol vehakadosh bashamaim uvaaretz, ki leja naé
Adonai Elohenu veEloéi avoteinu veimoteinu shir ushvaja, halel vezimra, 0z umemshald, netzaj, ™
guedula ugvurd, tehild vetiferet, kedusha umaljut, berajot veodaot meaté vead olam. Baruj ata -

Adonai, melej gadol batishbajot, EI hahodaot, Adon haniaot, habojer beshiréi zimra melej El jei
haolamim. Amen.

Con la cuarta copa de vino ya servida, bendecimos y lo bebemos.

19371 18 XD DI TR 10N N T3

Baruj atd Adonai, Eloheinu melej % Bendito eres Dios nuestro, Rey del
aholam, bore pri hagafen. Universo, creados del fruto de la vid.
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Quinta copa
por los secuestrados en Israel

Llenamos una quinta copa la cual
no diremos bendiciones ni beberemos
hasta que todos ellos regresen a casa.
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Sea la voluntad, Padre Celestial, que saco a su pueblo de los sufrimientos en Egipto,
que bendiga y salve a nuestros hermanos y hermanas secuestrados, prisioneros, que
fortalezca su alma y su fe, que los guarde de todo mal y enfermedad.

Que se apiade de sus hijos e hijas que esperan la salvacion, que anule todo decreto
cruel. Con su benevolencia que apure su rescate de la oscuridad a la luz y del pozo de
la prision a la libertad. Y que regresen en paz a sus familias y a sus hogares. Por favor
siembra hermandad, paz y amistad en el corazon de todos, aleja la envidia y el odio
gratuito y extiende sobre nosotros un manto de paz y que podamos decir pronto

una nueva cancion.
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Finalizo el orden de Pésaj de acuerdo a sus leyes, de acuerdo
NIRTZA a sus reglas y estatutos. El Puro que habita en las alturas: erige

a la congregacion de Israel. Pronto dirige a los retofios, libres,
J Ix I: a Tzion, con canticos.

Jasal sidur Pesaj kehiljato, ’m?r?ﬁ? ne3 Mo 5‘?‘-'!
kejol mishpat6 vejukato; DRI 0IWn 5??
r kaasher zajinu lesader oto NN -,7[;;‘? AT WK
ken nizké laasoto; .'iﬂ'it?;:?'? REPRE

zaj shojen meona komem LTI 120
keal adat mi manj; 737 NIy 5hp onip
vekarov nael niteé jana a1 v.m.{ an' !
peduim letzion berina. oo i

SN2 1PYD 0D

Hemos hecho lo que otros hicieron antes que nosotros. Estudiamos
Tora, nos hemos reido, lamentado, y regocijado con vino y con
alimentos. Hemos hablado de libertad sin mencionar a Moshe porque
no queremos depender de lideres para nuestra liberacion. Hemos
cumplido como dice la Hagada, en vernos a nosotros mismos como si
hubiésemos salido de Egipto. Hemos hecho asi, lo que nadie puede
hacer por nosotros. Nuestro Seder ha concluido con sus ritos y
cargado de historia. Desde Egipto hemos viajado en esta noche de
noches celebradas en el tiempo. Fuimos testigos, recordamos nuestro
pacto contigo. Por lo tanto, te rogamos que nos redimas tal como lo
prometiste. Nos sea concedido poder celebrar el proximo Séder en la
milenaria capital de Israel.

i Leshana Habaa Bierushalaim!

i El afio proximo en lerushalaim!

e A
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RECETARIO DE PESA)

Marquise de Chocolate de Koqui

Ingredientes:

200 gs - Manteca

150gr - Chocolate de taza
1 taza - AzUcar

c¢/n - Crema

c/n - Dulce de leche

c/n - Frutos Rojos

Preparacion

1. Cortar en pequenos pedazos el chocolate y colocarlo en un bowl.

2. Derretir la manteca y colocarla en el recipiente con el chocolate y revolver hasta
que se unifique.

3. Incorporar los huevos de a uno revolviendo.

4. Incorporar el azucar.

5. Forrar el molde de 24 cd. con papel de aluminio, incorporar la mezcla y cocinar
por 30 minutos a fuego medio y dejar enfriar.

6. Agregar dulce de leche y luego la crema batida a medio punto sin azucar.
Agregar la salsa/reduccion de frutos rojos/o chocolate rallado.

Kneidalaj de Ale

Ingredientes

1 taza de harina de matza

1 huevo

1/2 taza de soda o agua tibia

1 cebolla chica rehogada con 1/4 taza de aceite
Sal y pimienta a gusto

Caldo de pollo o verdura
Preparacion ey o
1- Mezclar el huevo con la soda, incorporara la harina con la cebolla rehogada y
salpimentar.

2- Dejar reposar 1 hora

3- Por cucharadas formar albondigas con las manos humerdas, hervir en caldo

mas 0 menos 20 minutos y servir en plato hondo con sopa.

CENTRO
HEBREO
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Latkes de la tia Lau

Ingredientes

5 Papas

1 Cebolla

1 0 2 huevos (depende la cantidad de papas)
Matzemeal

e Sal

Pimienta

ELABORACION PASO A PASO
e Papas, pelarlas y rallarlas por el lado grueso.
 Escurrir bien para quitar todo su liquido.
e Rallar una cebolla y exprimir su jugo.
e Unir todo afladiendo 1 o 2 huevos (depende la cantidad de papas) y agregar:
e Matzemeal (harina de matza)
» Revolver todo y rectificar sal y pimienta.
e En una sartén con aceite echar por cucharadas y freir por ambos lados.
e Retirary escurrir.

Guefilte fish de Koqui

Ingredientes:

1 kg - pescado molido (meluza y/o boga y/o trucha).
1 cebolla grande rehogada

2 huevos

2 zanahorias ralladas

1 cucharada de sal

1 cucharadita de pimienta

2 cucharadas de azucar

3 cucharadas de harina de matza

Preparacion para hacerlo hervido:

En una olla hervir agua con las zanahorias, las cebollas y el azdcar. Formar las
bolitas con las manos mojadas y agregarlas al agua hirviendo 45 minutos.
Para servir se cortan en rodajas las zanahorias y se pone arriba de las bolitas.
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Torta de queso de la Babi Fanny

Ingredientes:

1 pote queso blanco entero.

1 pote de crema de leche.

3 cucharadas colmadas de fécula de papa.

1 cucharada de polvo leudante especial de Pesaj.
Azucar (usar el pote de crema hasta llenarlo).

3 huevos.

2/3 de cuchara con esencia de vainilla.

Preparacion:

1. Separar las yemas de las claras.
2. En un bowl batir las claras a nieve. En otro bowl mezclar los otros ingredientes y
al final agregar suavemente las claras a nieve.

3. Colocar en un molde Pyrex mediano (pintar la base con rocio vegetal y agregar
fécula de papa para evitar que se pegue la mezcla).

4. Hornear a fuego suave aprox. 40 minutos. Apagar el horno y dejar semiabierto
para que enfrie lentamente.

Importante: jno te asustes si baja la preparacién! Por el queso se contrae.

*Bonus: se puede colocar mermelada rebajada o fruta con gelatina*.

Hummus by el tio Roberto
Ingredientes
1 kilo de garbanzos
1 diente de ajo
50 cc de jugo de limon
150 g de tahini (pasta de sésamo)
20 g de sal
100 cc de aceite de oliva
Pimentdn, cantidad necesaria
Tomillo, laurel, diente de ajo, a gusto

Preparacion:
Hidratar los garbanzos durante 8 horas y cocinar con abundante agua hasta que
estén tiernos. Se puede aromatizar con hierbas como tomillo, laurel o diente de ajo.
Procesar con el jugo de limdn, el ajo, la pasta de sésamo, el aceite de olivay
salpimentar.

Espolvorear con pimenton dulce y cubrir con aceite de oliva virgen extra.

Se rvi rl CENTRO
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Guefilte fish de Mica

Ingredientes para el caldo:
Cabezas y espinas de Pescado
Cebollas

Zanahorias

Sal

Pimienta

Azucar

Para el Guefilte fish:

Media cebolla, sal, pimienta, azucar.

1 kilo de pescado molido de carne firme y blanca aunque con salmén también
queda rico. 2 o 3 cucharadas colmadas de harina de matza. 3 huevos. 1 vasito de
agua fria

Preparacion:

1. Con las cabezas y espinas, se hace un caldo en una olla grande, a la que se le
agregan cebollas y zanahorias picadas, sal, pimienta y azucar.

2. Mientras, se frie media cebolla finita y se alifia con sal, pimienta y azucar a
gusto.

3. Mientras se enfria la cebolla, le agregamos al pescado molido mas o menos 2 o
3 cucharadas colmadas de harina de matza o pan rallado, 3 huevos y un vasito de
agua fria.

4. Finalmente la cebolla.

5. Con esta mezcla, hacemos bolitas de pescado y las aplastamos para formar
unos "patties".

6. Las doramos brevemente en una sartén bien caliente y las echamos una a una
en el caldo (que habremos colado).

7. Las dejamos en el caldo mas o menos por una media hora.

8. Sacamos las albéndigas y las ponemos en una fuente para que se enfrien.

9. Decoramos con la zanahoria que cocimos en el caldo de pescado y alguna
hojita como cilantro o perejil.

CENTRO
HEBREO
IONA
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Kigl de papa rallada de Sarita Salama

Ingredientes:

3 papas grandes crudas.

5 0 6 huevos (depende del tamafo).
Sal y pimienta a gusto.

1/2 tacita de aceite.

Cebollita rehogada.

Un poco de matzemeal para unir.
Un chorrito de soda.

Preparacion:

1. Batir los huevos, agregar la sal, pimienta y el chorrito de soda.

2. Usar un rallador mediano y rallar las papas.

3. Agregar los huevos batidos. Calentar 2 cucharadas de aceite y agregar a la
mezcla.

4. Poner todo en una asadera (pintar en la base aceite -el resto sobrante- o aceite
en spray con matzemeal para evitar que se pegue), y colocar la preparacion en el
horno caliente. Cocinar hasta que esté dorada.

5. Dejar enfriar, serviry saborear.

*Tip: se puede comer caliente o frio*.

Jrein de la Babe Sara

Ingredientes

e 1 paquete de remolacha

e 1raizdejrein

e Vinagre

e 1 cdta. de sal

e AzUcar a gusto.
Preparacion:
Hervir las remolachas con cascaras y dejarlas
enfriar.
Rallar las remolachas. y poner en un bowl. Pelar la raiz de jrein e ir rallando y
agregar a las remolachas (ir probando el sabor. Si te gusta mas picante, le agregas
mas raiz de jrein, o mas dulce le agregas mas remolacha). OJO: jel jrein es muy
picante!
Agregar una cdta. de sal, 1 cda. de azucar. Echar vinagre. Mezcla todo y anda
ajustando los sabores hasta encontrar el sabor y recuerdos de tu familia. Guardar
en frascos en la heladera hasta servir.

Ideal para todos los tipos de Guefilte fish, pollos, carnes o directo en la matza. .“;",’;‘,i’
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_ Con la profesora Karina Levacov

iTe esperamos!

Martes de 17 a 18.20hs
Miércoles de 18.40 a 20hs
Jueves de 17.40 a 19hs

Qo @m.,/ -~
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Nuevo curso

PIRKEI AVOT

Con el Seminarista Brian Menes
Dénde entraremos en profundidad en cada
uno de los capitulos de este tratado tan lindo.
Seis encuentros virtuales los martes 18hs
Inicio: martes 9 de abril

Inscripcién: asistentedireccion@iona.org.ar

e

RIKUDIM

para principiantes

iTe invitamos a participar de las clases
mas divertidas y llenas de baile!

A
acargo de:
¥ Mora Nora Kozak
Ly

Martes de 18:15 a 19:45hs

Judaismo
y actuglidad

Con el Seminarista Brian Menes

¢Coémo podemos adaptar las leyes de nuestro
pueblo @ nuestra actualidad?

Todos los lunes a las 18.30hs®
e
' Inicia: lunes 18 de marzo )
Inscripcion: gslstbﬁtgglrecc&n@na,eggcr :

CINE JUDIO

en londa

EL BALCON DE LAS MUJERES

v
R EEEEEEEE R RN ERENNNNERNE,]

Sabado 13/4 - 20hs
19.30hs buffet con exquisiteces judias
QAccvedo 276

centno
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- RIKUDIM

para principiantes

iTe invitamos a participai
de Ias clases mas divertfdas
y llenas de baile!

\a cargo de:
Mora Patricia Meta

Ciclo 2024

MAHUT HA ISHA

Espacio especialménte pensado para las mujeres

iNuevo espacio!

"Potenci’.

Coordinacion:
Laura Morrison
(psico-artista y especialista
en grupos)

. " A Py

Conocé a otros y a vos mismo a través de la masica,
el cuerpo, la palabra, la lectura y la reflexion.

-

¢
ACTIVIDAD QUINCENAL Y PRESENCIAL
GRUPO DE ADULTOS MIXTO

Comienzo: 21/3 de 19 a 21.30hs
—

Israel en guerra.
La guerrda que viene.

Con Gabriel Ben-Tasgal

Lunes 15/4|19.30hs

9 Acevedo 276

Organizan: Invitan:

Aca encontraras algunas de todas las propuestas
que dia a dia lona tiene para vos y tu familia

CENTRO

HEBREO
IONA

Una Comunidad, th Comunidad, nuestra Comunidad




PROPUESTAS PARA ADULTOS IONA

En el Centro Hebreo lond (Acevedo 276)

GRUPO LEJAIM

Fecha de inicio:
Sédbado 2 de marzo

GRUPO MEKOROT

Fecha de inicio:
Lunes 4 de marzo

GRUPO BEIAJAD

Fecha de inicio:
Miércoles 13 de marzo

GRUPO MAAIAN

Fecha de inicio:
Miércoles 3 de abril

‘ ‘-‘-,‘ I " tp *'h”“ i

i ‘

s - 1y 4
! O
o)
3 Y]
& 3
a { , %
- . A
f -
3

Querés hacer el Simjat Bat, el Brit Mil4,
el Bar o Bat Mitzv4 de tus hijos en lon4 o ya sos adulto querés hacer el tuyo?
¢ Querés hacer tu compromiso o casamiento en 1on4?
Comunicate con nosotros, te esperamos
y te ofrecemos un momento inolvidable de tu vida judia ac4 en Ton4... tu casa.

CENTRO
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Si tenés entre dos y 17 afios te esperamos
para que formes parte de nuestra juventud
ionera, vos también podés ser parte del

CENTRO
HEBREO

IONA

CENTRO
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IONA

Es el deseo del Departamento de juvem’ud que en este Jag HaPesaj, y como en cada opomnt'daaf
sigamos enalteciendo el valor de la libertad 34 el respeto por el projimo,
para continuar cons[ng/endo nuestra Comunidad, /g Pesaj Sameay!



Asociate a lona.

Podés colaborar con la Institucion para que cada dia podamos
brindarte mas y mejores propuestas, obtener descuentos en
actividades especiales, obtener un valor diferencial para tus sitiales
de lamim Noraim o para tus ceremonias de Bar /Bat Mitzva
(de j6évenes y adultos), Simjat bat, casamientos.

Nos ayudas a ayudar a quién mas lo necesita.

Si te interesa participar de cualquiera de las muchas actividades o

momentos especiales que te ofrecemos podés contactarte con
nosotros por estos medios:

\‘\ 11 5183-7304

asistentedireccion@iona.org.ar

Seguinos en las redes:

|@l https://www.instagram.com/centrohebreoiona/

G https://www.facebook.com/centrohebreoiona

Si querés recibir nuestro Kol lona en
tu celular, para estar informado de
las ultimas novedades escribinos a:
asistentedireccion@iona.org.ar

Todos los que hacemos,
CENTRO Todos los que somos lon4, CENTRO
HEBRE’O HEBREO
IONA te deseamos un IONA

Jag pesaj kasher ve samea;j!


mailto:asistentedireccion@iona.org.ar

El Centro Hebreo lona
apoya a lsrael como siempre.

Estamos mas juntos que nunca.

AM ISRAEL JAI:
Ivri anoji.

CENTRO
HEBREO
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